
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

English Matters’ European CPD Programme – «Δομημένες 
Εκπαιδευτικές Επισκέψεις σε σχολεία της Ισλανδίας και το 

Εκπαιδευτικό Σύστημα της Ισλανδίας» 

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ: Ρέικιαβικ, Ισλανδία

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ: 30/03/25 – 04/04/25

Erasmus+ KA122 Πρόγραμμα Κινητικότητας 07458-MOB-0004, 
Αριθμός Project 2024-1-CY01 - ΚΑ121-SCH- 000207458

Ενδοσκόπηση της εκπαιδευτικής διαδρομής του Erasmus

ΔΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ



ΔΕΥΤΕΡΗ ΜΕΡΑ, ΔΕΥΤΕΡΑ 31/03/25

Περίληψη Δραστηριοτήτων

Δραστηριότητες Δευτέρας Πρωί:

• Θέματα που καλύφθηκαν: 

• Διάλεξη από Διευθυντή Σχολείου δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σχετικά με το 
Εκπαιδευτικό Σύστημα στην Ισλανδία

• Προσχολική Ηλικία 1-6 χρόνων
• Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση 6-16 χρόνων
• Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 16-19
• Ανώτερη Εκπαίδευση 19-
• Οι τρεις πρώτες βαθμίδες επιχορηγούνται από τις κοινότητες, η Ανώτερη από το 

κράτος
• Όλοι έχουν δικαίωμα να κάνουν αίτηση παντού, αλλά τα σχολεία της 

πρωτεύουσας επιλέγουν μαθητές με ψηλότερους βαθμούς στα βασικά μαθήματα 
(key subjects)



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

• Κάθε σχολείο στη Δευτεροβάθμια εκπαίδευση έχει το δικό της 
Αναλυτικό Πρόγραμμα.

• Δεν υπάρχουν δύο σχολεία που να έχουν το ίδιο Αναλυτικό.

• Είναι όμως δεδομένο ότι το Αναλυτικό Πρόγραμμα θα περιλαμβάνει 
ένα συγκεκριμένο ποσοστό μαθηματικών, την Ισλανδική γλώσσα, τα 
Αγγλικά, τα Δανέζικα και μια άλλη επιπρόσθετη γλώσσα. 

• Δεν υπάρχουν εθνικές, σταθμισμένες εξετάσεις στη Δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση.



ΠΥΛΩΝΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

• Εγγραματοσύνη στην πλατύτερη μορφή (Literacy)

• Εκπαίδευση προσανατολισμένη στη βιωσιμότητα (Sustainability)

• Υγεία και Ευημερία

• Δημοκρατία και Ανθρώπινα Δικαιώματα

• Ισότητα

• Δημιουργικότητα



• ΠΑΡΟΧΗ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ, ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΓΕΝΟΣ, ΤΗ ΦΥΛΗ, ΤΟ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ Η ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ ΤΟΥ ΚΑΘΕΝΟΣ

• ΟΙ ΜΙΣΘΟΙ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΛΟΓΟΙ ΜΕ ΤΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΤΟΥΣ, ΤΗΝ ΑΠΟΔΟΣΗ 
ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΕΙΡΑ  ΤΟΥ ΚΑΘΕΝΟΣ (ΔΕΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ)

• ΔΙΝΕΤΑΙ ΕΜΦΑΣΗ ΣΤΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ, ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  (Π.χ. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΑΞΕΙΣ, ΠΡΩΙΝΟΙ ΠΕΡΙΠΑΤΟΙ, 
ΧΑΛΑΡΩΤΙΚΗ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ)

• ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ (ΔΕΝ  ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑΙ  ΟΛΑ  
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ  ΒΙΒΛΙΑ)

• ΔΙΝΟΝΤΑΙ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ, ΠΟΥ ΕΙΧΑΝ ΑΦΗΣΕΙ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ, ΝΑ ΕΠΑΝΕΛΘΟΥΝ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΒΑΣΗ ΤΩΝ ΠΥΛΩΝΩΝ ΑΥΤΩΝ 



- Παρουσίαση από 

Διευθυντή 

Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης

- Λύκειο της Ισλανδίας

Fjölbrautaskólinn



•

•

•

•

- Φιλοσοφία Αναλυτικού Προγράμματος



CONTEXTS 4 CONTENT APPROACH

• Η ΧΩΡΑ, ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΚΑΙ Η ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΤΗΣ, ΩΣ ΕΝΑ 
ΒΙΒΛΙΟ ΓΙΑ ΝΑ ΑΝΑΠΤΥΞΟΥΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΟΥ 
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, ΒΑΣΙΣΜΕΝΟΥ ΣΤΙΣ 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΩΝ ΜΕΓΑΛΩΝ ΠΑΙΔΑΓΩΓΩΝ, 
Dewey, Vygotsky, Wenger, Lave, Robinson, Maxine 
Green 







ΕΝΤΥΠΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΗΣ ΙΣΛΑΝΔΙΑΣ

• ΠΑΡΟΧΗ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ, ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΓΕΝΟΣ, ΤΗ ΦΥΛΗ, ΤΟ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ‘Η ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ ΤΟΥ ΚΑΘΕΝΟΣ

• ΟΙ ΜΙΣΘΟΙ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΛΟΓΟΙ ΜΕ ΤΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΤΟΥΣ, ΤΗΝ ΑΠΟΔΟΣΗ 
ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΕΙΡΑ  ΤΟΥ ΚΑΘΕΝΟΣ (ΔΕΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ)

• ΔΙΝΕΤΑΙ ΕΜΦΑΣΗ ΣΤΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ, ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  (Π.χ. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΑΞΕΙΣ, ΠΡΩΙΝΟΙ ΠΕΡΙΠΑΤΟΙ, 
ΧΑΛΑΡΩΤΙΚΗ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ)

• ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ (ΔΕΝ  ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑΙ  ΟΛΑ  
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ  ΒΙΒΛΙΑ)



• Ακολούθησαν κάποιες πληροφορίες σχετικές με τις επισκέψεις στα σχολεία τις επόμενες τρεις 

μέρες και το τι θα απαιτηθεί από μας να ετοιμάσουμε για τις Ομαδικές Παρουσιάσεις που θα 

γίνονταν ομαδικά για το Σάββατο, καθώς και για την ετοιμασία του ατομικού Portfolio, το οποίο 

θα συμπληρώναμε με τη λήξη του Προγράμματος.

• Το μεσημέρι αναχωρήσαμε για την ξενάγηση που ονομάζεται The Golden Circle.   Μελέτη 

Πεδίου, βασισμένη στην ιδεολογία του Contexts4Content. Αυτή η ξενάγηση συμπεριλάμβανε 

τους καταρράχτες Bingvellir, την περιοχή Geysir και Gulfoss. Μία διαδρομή  που διάρκεσε 6 

ώρες, με ένα σταθμό για ξεκούραση. Εντυπωσιακή εναλλαγή τοπίου, με τεράστιες πεδιάδες 

και το χαρακτηριστικό φυτό moss στα δεξιά της διαδρομής και τα μεγαλειώδη, απόκρημνα 

χιονισμένα βουνά, με περιοχές με θερμές πηγές και καταρράχτες πού και πού στα αριστερά. 

Τέλειο σκηνικό για να φανταστεί κανείς τους Vikings να μετακινούνται γύρω σε αυτό το άγριο 

περιβάλλον.



Θερμοπίδακας 



Εθνικό Πάρκο 



Καταρράκτες  Bingvellir

Χριστουγεννιάτικο δέντρο







Χαρακτηριστικό είδος αλόγου της Ισλανδίας
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